
PROFESSIONELLE ZAHNREINIGUNG – SO GEHT’S!
Zahnärzte und Krankenkassen empfehlen, mindestens zwei- bis dreimal pro Jahr eine professionelle 
Zahnreinigung (PZR) durchführen zu lassen.Was genau im Rahmen dieser bewährten 
Prophylaxebehandlung passiert, haben wir daher einmal übersichtlich zusammengefasst:

Anfärben des Zahnsteins mit 
fluoreszierender Lösung. 

Behutsames Entfernen von Zahnstein.

Entfernen von oberflächlichen Verfärbungen 
und Plaque mithilfe eines speziellen 
Wasser-Druckluft-Gemisches (Air-Polishing).

Säubern des oberflächlichen Sulcusanteiles 
(Furche zwischen Zahn und Zahnfleisch).

Abschließende Politur der Zähne.

Montag
nur telefonisch
Dienstag
09:00 - 13:00
Mittwoch
09:00- 13:00  (telefonisch)
15:00 - 19:00 (Sprechstunde)
Donnerstag
09:00 - 15:00
Freitag
09:00 - 13:00

Telefon: 089 - 7 60 72 60

https://www.dr-hollay.de




